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La danse fitness-party, inspirée des rythmes latins, :
facile a suivre, qui permet de briiler des calories. 2 UMBA
fithness

Sentez la musique et laissez-vous aller.
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rahoell @ memagesainicoams\_JOINITHE.
MARATHON ZUMBA DE NOEL Al V&4
DIMANCHE 18 DECEMBRE 2011
AVEC FLORENCE RIBES
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Tél : 06 62 06 06 29

Lieu : Gymnase gendarmerie mobile
Courriel : acad.temps.libre@wanadoo.fr

Heure : 10 h00a 11 h 30
Site Internet : www.acadnarbonne.fr

Tarif : 10 € (adhérents ACAD
zumba.fr
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